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NPO法人キャンサーリボンズ

報 告 書

主催：NPO法人キャンサーリボンズ 共催：がん療養生活情報室



【開催日時】2022年11月26日(土)、27日(日)の10:00～16:30 

【テーマ】がんと診断されたら知っておきたいことー納得の治療選択とよりよい生活のためにー

【開催場所】オンライン（zoomウェビナーにて配信）

【主 催】NPO法人キャンサーリボンズ

【共 催】がん療養生活情報室 （https://ganryoyo.jp/）

【実施内容】
◎全20セッションを配信
「こころや人生を大切に」「納得して治療を選択するには」「からだを整えよう」「お金や仕事を考える」の4つのテーマで、専門家によるセミナーなど、治療選択時や 日常生活の中で役立つ情報を
お届けいたしました。がん治療中の生活支援に取り組む企業からの情報発信（各日3社、計6社から各10分間のプレゼンテーション／料理レシピ、がん保険選び、脱毛や爪のケア、栄養補充、
下着選び、スキンケアのコツ）や、「ひとりで暮らす人の、よりよい治療と人生のために」をテーマとした特別企画（医師、看護師、民間の支援団体メンバーをまじえたディスカッション）も展開いた
しました。12月20日(火)より約1年間、オンデマンド配信を行います。

◎web展示｢暮らしお役立ちルーム｣
がん治療時や治療後の生活に役立つグッズやアイディア、工夫を紹介するWEB展示コーナー。栄養、食事、口腔ケア、スキンケア、医療用ウィッグ、爪のケア、下着、術後のケアに関連する
製品や、NPO法人キャンサーリボンズの情報ツール（がん医療情報の選び方、治療と仕事の両立支援ほか）などを紹介しています（2023年６月まで）。
※オンライン配信時のプログラムの休憩時間内に、各企業の製品や情報をご紹介するスライドを繰り返し紹介しました。

【セミナー共催】 ＊プログラム順
武田薬品工業株式会社、ノーベルファーマ株式会社、花王株式会社、一般財団法人一柳ウェルビーイングライフ、ネスレ日本株式会社ネスレヘルスサイエンスカンパニー、
一般社団法人がん医療の今を共有する会（ACT)

【企業プレゼンテーション】 ＊プログラム順
キッコーマンこころダイニング株式会社、株式会社エコスマート、株式会社スヴェンソン、ネスレ日本株式会社ネスレヘルスサイエンスカンパニー、グンゼ株式会社、花王株式会社

【web展示】 ＊五十音順
花王株式会社、キッコーマンこころダイニング株式会社、グンゼ株式会社、株式会社スヴェンソン、ネスレ日本株式会社ネスレヘルスサイエンスカンパニー、ニチバン株式会社

【事前参加登録人数】839名

【当日視聴者人数】
11月26日（土）：229名（最小人数のセッション）～ 290名（最大人数のセッション)  延べ2795名
11月27日（日）：211名（最小人数のセッション）～ 256名（最大人数のセッション) 延べ2579名

『がんの治療と暮らしフェア2022』概要

https://ganryoyo.jp/


リボンズハウスネットワーク

社会医療法人恵佑会札幌病院 / 足利赤十字病院 / 昭和大学病院ブレストセンター / St.Mariannaしんゆりリボンズハウス/ 藤田医科大学病院 / 藤田医科大学七栗記念病院 /

三重大学医学部附属病院 / 社会福祉法人恩賜財団済生会松阪総合病院 / 伊賀市立上野総合市民病院 /独立行政法人国立病院機構京都医療センター /

社会医療法人岡本病院(財団)京都岡本記念病院 / 独立行政法人国立病院機構大阪医療センター医療法人警和会大阪警察病院 / 医療法人宮崎博愛会さがら病院宮崎 /

社会医療法人博愛会相良病院 / メディポリス国際陽子線治療センター / NPO乳がん患者の会ぴんく・ぱんさぁ、 ほか

NPO法人キャンサーリボンズ

「がんの治療と生活をつなぐ」ことを目指して2008年に発足しました。がんサバイバー、がん領域の医師、看護師をはじめとした医療者、快適な暮らしの情報を発信する

専門家、サポーター企業らがネットワークでつながり、活動しています。患者さんやご家族を支援する場、「リボンズハウス」は全国に広がっています。

https://www.ribbonz.jp/

【実施組織】

※リボンズハウスの皆様には、本イベントでのご講演や、チラシ配布・告知など広報面においてご協力いただきました。

● 京都岡本記念病院

実施組織

https://www.ribbonz.jp/


プログラム



ちらし(リボンズハウス、がん診療連携拠点病院等へ展開)

NPO法人キャンサーリボンズ サイト がん療養生活情報室 サイト
(当サイトに登録している患者団体様にもご案内)

がんの治療と暮らし2022特設 サイト

新聞 5段広告
2022年10月18日新聞広告東京・大阪セット版 朝刊掲載
2022年11月11日東京本社版 夕刊掲載

2022年11月11日読売新聞都内版記事
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オンコロ サイト

相良病院 サイト

認定NPO法人乳房健康研究会サイト

公益財団法人日本対がん協会
希望と共に生きる がんサバイバークラブ サイト
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沖縄 浦添市のコミュティラジオ放送局: 
FM21 76.8MHz サイト

沖縄本島北部、本部半島
「みんなのラジオ・ちゅらハートＦＭもとぶ」サイト

一般財団法人一柳ウェルビーイングライフ サイト

NPO法人ハローライフ サイト

NPO法人乳がん患者の会 ぴんく・ぱんさぁ サイト

公益財団法人日本学校保健会 サイト
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10:00～10:03
ご挨拶

10:03～10:53
納得の治療選択のための基礎知識：
肺がん治療の今
坪井正博(国立研究開発法人国立がん研究センター東病院 呼吸器外科長/NPO法人キャンサーリボンズ委員)

乳がん治療の今
中村清吾(昭和大学病院ブレストセンター長/昭和大学臨床ゲノム研究所長/NPO法人キャンサーリボンズ理事長)

座長：小野智恵美(西武文理大学看護学部専任講師/がん看護専門看護師/乳がん看護認定看護師/NPO法人キャンサーリボンズ委員)

11:00～12:10
自分が、家族が、がんと診断されたすべての人に知ってほしい、こころのこと
清水研(がん研有明病院 腫瘍精神科部長 NPO法人キャンサーリボンズ委員)
田中登美(奈良県立医科大学医学部看護学科教授/がん看護専門看護師/NPO法人キャンサーリボンズ委員)
岡山慶子(NPO法人キャンサーリボンズ副理事長)
共催：武田薬品工業株式会社

13:00～13:40
がん治療における栄養の大切さ～亜鉛も忘れるべからず～
片山和宏(市立貝塚病院総長 元･大阪国際がんセンター副院長 臨床研究管理センター所長)
座長：田中登美(奈良県立医科大学医学部看護学科教授/NPO法人キャンサーリボンズ委員/がん看護専門看護師)
共催：ノーベルファーマ株式会社

13:40～13:50
企業プレゼンテーション
がん治療中に役立つ料理レシピ～発酵のちからで美味しく～
キッコーマンこころダイニング
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14:00～14:40
お金や制度、治療と仕事の両立について知る
福地一浩(足利赤十字病院リボンズハウス医療ソーシャルワーカー)
鈴木志保子(三重大学医学部附属病院リボンズハウス 医療ソーシャルワーカー)

14:40～14:50
企業プレゼンテーション
現代のがん治療に合わせた、がん保険選び
株式会社エコスマート

14:50～15:00
ちょっと休憩！自宅でできる森林浴＋アロマセラピー
畑亜紀子(国立病院機構京都医療センターリボンズハウス/緩和ケアチーム所属アロマセラピスト/公認心理師)

15:00～15:40
治療継続とよりよい生活を支える口腔ケア
上野尚雄(国立研究開発法人国立がん研究センター中央病院歯科医長/NPO法人キャンサーリボンズ委員)
下園香菜(相良病院歯科口腔外科/歯科衛生士)
共催：花王株式会社

15:40～15:50
企業プレゼンテーション
化学療法における脱毛と爪のケアをご紹介
株式会社スヴェンソン

16:00～16:30
知っておくべき、緩和ケアの今ー薬物治療を中心に
瀧川千鶴子(KKR札幌医療センター 副院長/NPO法人キャンサーリボンズ委員)
座長：山崎多賀子(NPO法人キャンサーリボンズ理事/乳がんサバイバー/美容ジャーナリスト)
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10:00～10:03
ご挨拶

10:03～10:53
納得の治療選択のための基礎知識：
大腸がん治療の今
吉野孝之(国立研究開発法人国立がん研究センター東病院副院長（研究担当）消化管内科/NPO法人キャンサーリボンズ委員)

前立腺がん治療の今
三木健太(東京慈恵会医科大学附属病院泌尿器科診療副部長) 

座長：坂本照美(国立研究開発法人量子科学技術研究開発機構量子生命・医学部門QST病院看護部長/NPO法人キャンサーリボンズ委員)

11:00～12:10＜特別企画＞
ひとりで暮らす人の、よりよい治療と人生のために
花出正美(がん研有明病院がん相談支援センター/がん看護専門看護師) 
三国浩晃(NPO法人人生まるごと支援理事長) 
安井久晃(神戸市民病院機構神戸市立医療センター中央市民病院腫瘍内科部長/NPO法人キャンサーリボンズ委員)
一柳弘子(一般財団法人一柳ウェルビーイングライフ理事) 
岡山慶子(NPO法人キャンサーリボンズ副理事長)
共催：一般財団法人一柳ウェルビーイングライフ

13:00～13:40
術前・術後 化学療法中の体を支える、先手先手の栄養術
犬飼道雄(岡山済生会総合病院内科がん化学療法センター主任医長)
共催：ネスレ日本株式会社ネスレヘルスサイエンスカンパニー

13:40～13:50
企業プレゼンテーション
自分でできる栄養補充
ネスレ日本株式会社ネスレヘルスサイエンスカンパニー
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14:00～14:50
知っておくべき、緩和ケアの今ー放射線治療を中心に
角田貴代美（静岡県立静岡がんセンター緩和医療科副医長）
髙橋健夫(埼玉医科大学総合医療センター放射線腫瘍科教授)
座長：山崎多賀子(NPO法人キャンサーリボンズ理事/美容ジャーナリスト/乳がんサバイバー)
共催：一般社団法人がん医療の今を共有する会(ACT)

14:50～15:00
ちょっと休憩！自宅でできる森林浴＋アロマセラピー
畑亜紀子（国立病院機構京都医療センターリボンズハウス/緩和ケアチーム所属アロマセラピスト/公認心理師）

15:00～15:30
治療継続とよりよい生活を支えるスキンケア
川地香奈子(東京都済生会中央病院がん診療統括センター/がん看護専門看護師/NPO法人キャンサーリボンズ委員)
共催：花王株式会社

15:30～15:40
企業プレゼンテーション
肌にやさしい下着選び
グンゼ株式会社

15:40～15:50
企業プレゼンテーション
毎日続けやすいスキンケアのコツ
花王株式会社

16:00～16:30
豊かなゴールをめざしてー患者さんと医療者が共につくるがん医療
中村清吾(昭和大学病院ブレストセンター長/昭和大学臨床ゲノム研究所長/NPO法人キャンサーリボンズ理事長)
岡山慶子(NPO法人キャンサーリボンズ副理事長)
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暮らしお役立ちルーム 1/3

こころ・支えあい

がん治療時や治療後の生活に役立つグッズやアイディア、工夫を紹介するWEB展示コーナー。栄養、食事、口腔ケア、スキンケア、医療用ウィッグ、爪のケア、下着、
術後のケアに関連する製品や、NPO法人キャンサーリボンズの情報ツール（がん医療情報の選び方、治療と仕事の両立支援ほか）などを紹介



おいしく健康に食べる・栄養を補う

暮らしお役立ちルーム 2/3



外見をケアする・からだをサポートする

からだ・症状をケアする

暮らしお役立ちルーム 3/3



あまり良くなかった・良くなかった

(n=158)

(n=158)

(n=158)

【視聴後アンケートよりー11月26日(土)】
性別

年代

お立場

Q1.全体

(n=158)

全体評価



(n=149)

(n=149)

(n=149)年代

(n=149)

【視聴後アンケートよりー11月27日(日)】
お立場性別

全体評価
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