
リボンズハウス

NPO法人 あなただけの乳がんではなく

相良病院『リボンズハウス』

～アピアランスセンター～

・所在地=鹿児島市松原町3-31

乳がんの予防啓発と女性の健康を支援する事業

・学校や企業で啓発セミナー・イベントでの啓発活動（39件5,270名）

・10/1 ピンクリボンツリーセレモニーin城山開催

乳がん体験者の社会復帰を支援する事業

2/22 企業の方のための支援ミナー「がん治療と就労」開催

（企業経営者、人事担当者など76名参加）:写真④

乳がん患者の前向きな生活を支援する事業

・院内常設サロンの運営

・乳がん体験者を中心にしたコーラス隊の活動（月2回練習,イベント3回出演）

・6/21 がん支え合いの日イベント開催:写真①

・アピアランスケアセミナーの実施

メイク教室、ネイル教室、頭皮頭髪ケアセミナー、補正下着セミナーなど

山崎多賀子先生のメイクセミナーを開催 ：写真②

・リボンズクラブ（体験者の会：県内8地区）の運営

6月30日「乳がん術後の乳房再建と形成外科治療」講演 開催 写真③

（地区会２回、世話人会１回開催）

・ボディケア用品の試着,相談会 (ウィッグ,下着,人工乳房など)

・メディケアショップ、カフェの運営

・チャリティーシネマ上映「がんになる前に知っておくこと」：写真④

ドキュメンタリー映画「がんになる前に知っておくこと」上映

本編上映後、三宅流監督をお招きして、相良病院 院長 相良安昭医師との

トークセッションを実施

【成果】頭皮ケア、メイク、ネイルのセミナーをアピアランスケアセミ
ナーとして開催し、乳がん患者のケアを包括的に行った。ホームページを
リニューアルし、情報発信が充実できた。
【課題】活動拠点の移動により、定期的な交流会の開催を休止した。

【今後の活動】
• 頭皮ケア、メイク、ネイルのアピアランスケアセミナーを、２講座同時
に開催するなど、より充実した内容にし、乳がん患者のケアを包括的に
行う。

• 県内各地区での定期的な交流会開催。
• 上記活動の継続。

・学校や企業での啓発セミナー・イベントでの啓発活動（28か所2025名）

・ラジオ番組での啓発（ピンクリボンキャンペーンラジオ番組）

・coop共済 地域ささえあい事業 啓発

乳がんの予防啓発と女性の健康を支援する事業

１ 2

3
4

南
日
本
新
聞
10
・
2


