
２０１５．３．８ リボンズハウス・ネットワーク会議

麻生区新百合ヶ丘を拠点に活動するボランティア団体です。

2011年8月5日、私達は生活ケアが必要な乳がん患者さん

や家族の方々を対象に『St.Mariannaしんゆりリボンズハウ

ス』を開設しました。他リボンズハウスと大きく違う点は、病

院の所属団体ではなく、地域密着ボランティアで運営してい

るという特徴を持つところです。

リボンズハウスは、がん患者さんの「治療と生活」をつなぎ、

がん患者さんが自分らしく少しでも快適な生活を送れるよう、

サポートする場です。また、広く地域に開かれた場として、多

くの人々ががんの情報を共有し、「がん支えあい」を実践でき

る場になることを目的としています。

St.Mariannaしんゆり リボンズハウス 活動報告

【１】リボンズハウス基本情報

◆活動開始 ２０１１年 ８月

◆スペース 聖マリアンナ医科大学附属研究所ブレスト＆イメージング
先端医療センター附属クリニック ３階 「おしゃべりコー
ナー」

◆スタッフ 登録しているスタッフ総人数 １６名

スタッフの職種／医師・薬剤師・体験者・リンパマッサージ
師・ビューティーアドバイザー・スタイリスト・税理士

◆利用状況 電話相談は常時受付（相談内容により個別対応中）

◆活動内容 定期開催）ちちとも交流会／図書貸し出しサービス／各種
イベント／勉強会など

◆ＵＲＬ http//www.shinyuri-ribbonz.com

◆Email shinyuri.ribbonz@gmail.com

【２】1年間（H26年度）の活動内容

①毎月第２水曜日
「ちちとも交流会」の開催

参加者の治療内容、お悩みに合わせたセミナーと、体験者の

ケーススタディを交えて、悩みや不安を共感する「おしゃべり

ミーティング（ピアサポート活動）」を行なっています。

②H２６年７月２日
がん支えあいの日記念イベント開催
テーマ 「私も心配??子宮がん・卵巣がん」
聖マリアンナ医科大学産婦人科学教授・大学病院

産婦人科部長 鈴木直先生を講師にお迎えして講

演会を開催しました。



「 ユニバーサールデザインの持つ力 」をテーマに、

服飾デザインを勉強する学生に講演を行いました。
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今年で３回目！

④・H２６年７月１９日
聖マリアンナ医科大学オープンキャンパス
Medical check企画講演会
テーマ「ねえねえオッパイ触ってる？」
～乳がん体験者が語る、自己検診とボランティア～

・H２６年１１月１日
聖マリアンナ医科大学学園祭
「第43回聖医祭」Medical check企画共催ブース参加

聖マリアンナ医科大学のオープンキャンパスと、学園祭にお

いて、医学生と共に啓発活動を行いました。

③H２６年１０月１２日
第３２回あさお区民まつりにブースを出展しました
今年も、一般市民へ当会のＰＲをすることで活動の拡大を図りました。

「ピンクリボンしんゆり」プロジェクトとして、乳がん触診モデルを体験してもら

いながら 「乳がん検診に行こう！」と地域の方へ呼びかけを行い、大変盛況

に終わりました。

毎年好評を頂いている、「乳がん触診モデル」に実際に触れてみてもらう

コーナーでは、今年も行例ができるなど、今年も多くの方に関心を持ってい

ただきました。

当会のＰＲチラシと一緒に、セルフチェックのポイントや、「川崎市乳がん検

診受診施設」リストを配布しながらブースへの来場を促しました。ただ、配布

物が終了してからも、ブースには乳がん触診モデルを試してみたいという人

の列が絶えず、今年も、関心の高さを痛感しました。今後も地域へのアプ

ローチを大切な活動の一つとしてその方法を模索していきたいです。

⑤その他

●１１～１２月 聖マリブレストセンター内にクリスマスツリー設置

毎年、１か月程度院内にクリスマスツリーに設置して、患者さん

一人ひとりの思いを込めて飾り付けをしてもらっています。ツリー

に飾り付けるピンクリボンは町田デザイン専門学校の学生が

作ってくれています。

●７月 町田デザイン専門学校特別授業

地域の皆様の健康づくりのヒントとしていただくためのイベントに参加しました。

●１０月 川崎市麻生市民交流館やまゆり「健康見本市」参加

●１０月 川崎市宮前区健康福祉局主催「健康セミナー」参加

●川崎市歯科医師会所属の＜女性歯科医師同好会＞から

の協力依頼で、意見交換会に参加

・あさおふれんず８月号 発行7000部 麻生区内の公共施設設置

・メディ・あさお１０月号 発行200000部 麻生区内の新聞配布各戸

・健康づくりだより秋号 麻生区役所保健福祉センター地域保健福祉課

・神奈川新聞 12/20 発行220000部 神奈川県内購読者

紹介されました！


