
35歳以下で発症する「若年性がん」。
一般的に「若い」と言われる時代に「がん」に罹患することは、

仕事や結婚、子育てなどの場面で多くの選択をせまられます。
わたしから皆さんにお話させていただくことは、転職先から内定

をもらった直後の29歳で乳がんの告知を受け、５年の治療後に客
室乗務員に転職したわたしの個人的な経験であり「乳がん治療の代
表事例」ではなく、あくまでも「いち事例」です。
「こうするべき」という提案や、成功体験の共有ではありません。
治療中の社会生活との両立をどう工夫するか
治療後の社会復帰の壁になりやすい世間に広がる「がんのイメー

ジ」とどう向き合うか和歌山の皆さんと、一緒に考える機会にさせ
て頂ければと思っています。

【お申し込み・お問い合わせ】

和歌山県立医科大学附属病院 患者支援センター

TEL 073-441-0778
裏面の申込用紙かTELでお申し込みください

主催：和歌山県立医科大学附属病院・和歌山県立図書館

がん患者・家族、県民のための公開講座

『わたし、若年性乳がんでしたけど』

2019年2月11日（月）祝日
13：00～15：00（受付開始12：30～）

入場無料・申込必要
駐車場に限りがありますので公共交通機関をご利用ください

県立図書館
メディア・アート・ホール
和歌山市西高松1-7-38

TEL 073-436-9500

『彼女失格』（幻冬舎）
『女子と乳がん』（扶桑社）の著者
フリーランス広報・文筆家

松 さや香 氏

１２月３日から受付開始します。



がん患者・家族・県民のための公開講座

FAX ０７３－４４１－０８６２
和歌山医大病院 患者支援センター宛

申し込みは１２月３日からお願いします

定員になり次第締切

お名前 電話番号 関係機関の場合 ご所属・職名

会 場 案 内


